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Culemborg, december 2023

Beste donateurs en fondsen,

Langs deze weg willen wij u nogmaals hartelijk danken voor uw bijdrage aan de Stichting
Yabonga Nederland en sturen wij u het eindverslag van het projectjaar 2023. Het tussenjaar
van kansarme jongeren uit de townships van Kaapstad, Zuid-Afrika is net afgesloten. De
jongeren hebben trainingen en ook werkervaring ontvangen. Door het werk met de jongere
kinderen van Yabonga hebben ze een bijdrage teruggeleverd. Ze zijn in ieder geval dit jaar aan
armoede ontsnapt en hebben een stevige basis gelegd voor de toekomst.

Hieronder is het verslag en verantwoording van 2023 weergegeven.

Met vriendelijke groet,

FCG Dorresteijn, VZ bestuur Stichting Yabonga Nederland
Postadres: Lunet 2,
4106 CD Culemborg

Tel. 06 25565160



VERSLAG YABONGA TUSSENJAAR 2023
Van de Stichting Yabonga Nederland

humanity
compassion

1V

i

Aiddad

Jongeren in training



Uitvoering van het project gedurende het jaar:

e Empowerment training: 46 jongeren, een groep nieuwe jongeren in februari 2023
en een groep ervaren jongeren die wat later mee trainen. Begeleiding van drie Zuid
Afrikaanse trainers en twee (online) Nederlandse trainers. Plaats: Boerderij in
Wellington en Youth Centre Yabonga, Khayelitsha, Kaapstad, inclusief vervoer,
catering, schoonmaakkosten, en uitrusting.

Een midweek met lichaamswerk, meditatie, lezingen, sport en spel, educatieve
films en documentaires. Het gebruik van de boerderij is een gift. Totale kosten
inclusief leermiddelen : 2.500 euro.
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Groep in Youth Centre Khayelitsha

e Diverse trainingen door het jaar heen. Enerzijds persoonlijke ontwikkeling door
counseling op individuele basis, anderzijds werk en opleiding gerelateerd.
Maandelijkse body awareness, meditation and self-awareness training.

Veelal in het jeugdcentrum in Khayelitsha. Kosten persoonlijke ontwikkeling
inclusief catering en leermiddelen: 4.390 euro.
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Volgen online training

e Verdere begeleiding gedurende het tussenjaar: o.a. solliciteren, werken met
Yabonga kinderen, inschrijven voor opleiding, financién, (o.a. hoe met geld om te
gaan, openen bankrekening), hygiéne, zelfzorg. Bijeenkomsten in het Youth Centre
in Khayelitsha, op verschillende dagen in de week. Begeleiding houdt o.a. in:

Workshops, computertraining, sollicitatietraining, werkervaring opdoen, hulp bij
inschrijven studie, kleine stages, communicatietraining, teambuilding, omgaan met
stress en leiderschap. Hieronder in het Engels de rest van het programma:

1. Pregnancy prevention
2. Education Law and facilitated by Equal Education Law Centre
3. Sexuality and trauma training

5. Bi-weekly Vhutshilo sessions — Prevention training based on three curriculums of HIV and STI
prevention

Totale kosten inclusief vervoer en maaltijden : 3.550 euro
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Deelnemers Chat Schermdelen  Opnemen  Reacties Apps. Whiteboards

MacBook Pro

Powerpoint presentatie coaching

Supervisie: het werken met jongere kinderen vraagt van de mentors de nodige
kennis en begeleiding die wordt gegeven in het begin van het jaar. In de loop van
het jaar krijgen de gaps/mentors supervisie. Totale kosten : 2.050 euro.
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“IF CHILDREN FEEL SAFE, THEY CAN TAKE
RISKS, ASK QUESTIONS, MAKE
MISTAKES, LEARN TO TRUST, SHARE
THEIR FEELINGS, AND GROW.”

- ALFIEKOHNR




Transport in de townships van Kaapstad vraagt veel inspanning. Het is vaak
onveilig en niet betrouwbaar. Voor de Yabonga jongeren is veilig en betrouwbaar
vervoer van en naar werk en het jeugdcentrum noodzakelijk en dat brengt extra
kosten met zich mee. Vandaar dat de kostenpost transport in verhouding nogal
hoog is. Totale kosten: 6.920 euro

Vergoeding: om de jongeren uit de armoede te houden, wordt een vergoeding
gegeven voor het werk wat ze doen. Ook krijgen ze een warme maaltijd als ze
werken. Yabonga Nederland draagt deels bij aan deze vergoeding en maaltijden.
Totale kosten: 7.270 + 275 + 7.545 euro

Computerlessen groep



Laatste coaching

Totaal kosten ten behoeve van tussenjaar studenten 2023:

Empowerment week 2.500 euro
Persoonlijke ontwikkeling 4.390
Diverse trainingen 3.550
Supervisie 2.050
Transport (o0.a. van en naar werk) 6.920
Voeding 275
Stage vergoeding 7.270

Totaal 26.955,- euro



